UBND XA BINH YEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BCD CHAM SOC SUC Poc lap - Tu do - Hanh phiic
KHOE NHAN DAN
Sb: 79/KH-BCPH Binh Yén, ngay 14 thang 10 ndm 2025
KE HOACH

Hoat dong Ban chi dao chim séc strc khée Nhan dan nam 2025

Can cur Luat Bao vé strc khoe Nhan dan nam 1989;

Can ctr Thong tu s6 20/2025/TT-BYT ngay 23/6/2025 ciia Bo Y té hudng
dan chirc nang, nhiém vu, quyén han cia co quan chuyén mon vé y té thuoc UBND
cac cap;

Can ctr Quyét dinh s6 1300/QD-BYT ngay 09/3/2023 ctua Bo Y té vé viéc
ban hanh B6 tiéu chi qudc gia vé y té xi giai doan dén nim 2030; Quyét dinh s
1453/QD-BYT ngay 09/3/2023 cua Bo Y té vé viéc dinh chinh Quyét dinh sb
1300/QD-BYT ngay 09/3/2023 ctia B6 Y té ban hanh B tiéu chi qudc gia vé y té
xa giail doan dén nam 2030;

Can ctr Quyét dinh s6: 03/QD-UBND, ngay 01 thang 7 nim 2025 ciia Uy ban
Nhan dan xa Binh Yén vé viéc thanh 1ap Ban chi dao cham so6c stic khde ban dau cho
Nhan dan;

Can ¢l vao tinh hinh thuc té cua dia phuong Ban chi dao cham séc stc khoe
Nhan dan xa Binh Yén xay dung Ké& hoach hoat dong Ban chi dao chim séc sirc
khoe Nhan déan nam 2025 nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nang cao chit lugng cong tac chim soc, bao vé va nang cao strc khoe Nhan
dan trén dia ban xa.

- Chu dong phong, chdng dich bénh; ting cudng cong tac y té du phong, vé
sinh moi trudng, an toan thuc phdm va y té hoc dudng.

- Phat huy vai tro phoi hop giira cac ban, nganh, doan thé trong trién khai cac
chuong trinh muc tiéu quéc gia vé y té.

2. Yéu cau

- Hoat dong ctia Ban Chi dao phai thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi diéu kién
thuec te.



- Bao dam sy phdi hop dong bo gitta Tram Y té, cac ban, nganh, doan thé va
cac xom.

- C6 kiém tra, danh gia, so két, tong két, rat kinh nghiém dinh ky.

II. NHIEM VU TRONG TAM NAM 2025

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

Ban hanh quy ché hoat dong, phan cong nhiém vu cu thé cho timg thanh vién.

T6 chirc hop Ban Chi dao dinh ky 6 thang/lan va hop dot xuét khi can thiét.

Xay dung ké hoach nam, quy va don ddc thuc hién céc ndi dung trong diém.

2. Cong tac y té du phong — phong, chong dich bénh

Theo doi, giam sat chat ché tinh hinh dich bénh trén dia ban; phat hi¢n sém,
bao cao kip thoi va xir 1y triét dé 6 dich, khong dé dich 16n xay ra.

Thuc hién giam sat, bdo cdo bénh, dich bénh truyén nhiém trén dia ban xa
theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 va Thong tu sd
17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 cia Bo Y té.

Thuc hién giam sat dya vao su ki¢n, xac minh theo quy dinh khi phat hién su
kién y té cong cong theo Quyét dinh s6 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018 ctia Bo Y té.

Tang cuong hoat dong tiém chung m¢ rong, ddm bdo an toan tiém chung va
dat ty 1& bao phu > 95% cho cac ddi tugng theo quy dinh.

T6 chirc cac chién dich vé sinh méi truong, diét loang quang, khur khuan, thu
gom rac thai, bdo ddm nudc sach, v€ sinh ca nhan va v¢ sinh an toan thuc phém.

Truyén théng, hudng dan nguoi dan thuc hién cic bién phap phong bénh: ria
tay bang xa phong, an chin udng soi, ngi man, str dung nha tiéu hop vé sinh.

Chuén bi sin sang cac phuong an ing pho khi c6 dich bénh xay ra; du trir vat
tu, hoa chat, bao dam nhan luc, co s& vat chit cho cong tac phong chéng dich.

Phéi hop lién nganh gitta Tram Y té, Cong an, Quan su, truong hoc, Mat tran
va cac doan thé trong cong tac tuyén truyén, giam sat va xtr 1y dich bénh tai cong dong.

3. Cong tac chiam soc sirc khée ban dau va kham chira bénh

Duy tri hoat dong kham, chita bénh ban dau cho Nhan dan tai Tram Y té x4,
dam bao phuc vu kip thoi, an toan, ding quy dinh.

Thuc hién tbt quan 1y strc khoe toan dan, cap nhat hd so strc khoe dién tir va
theo doi tinh trang bénh tat cua ngudi dan tai tirng x6m.

Tang cuong phat hién, quan 1y va diéu tri 1au dai cac bénh khong 1y nhiém
nhu: ting huyét ap, dai thao duong, bénh phoi tac nghén man tinh, ung thu, réi loan
tAm than. ..



Nang cao chat luong cong tic chim soc sirc khoe ba me, tré em, theo ddi phu
nit mang thai, tré dudi 5 tudi, thuc hién day du cac chuong trinh tiém chung va
kham strc khoe dinh ky.

Phéi hop t6 chirc kham sire khoe dinh ky cho hoc sinh, ngudi cao tudi, ngudi
khuyét tat, doi tuong chinh sach va nguoi lao dong trén dia ban.

Pay manh ap dung y hoc cd truyén két hop y hoc hién dai, phét huy vai tro
cua cong tac vién stc khoe tai xom.

Bao dam co sb thudc, trang thiét bi y té, cap ctru, so cru va chuyén tuyén an
toan; ting cudng hudng dan k¥ ning so ciru, phong bénh cho Nhan dan.

4. Cong tac din s va phat trién

Pay manh tuyén truyén, van dong Nhan dan thuc hién tot chi truong, chinh
sach ctia Pang va Nha nudc vé cong tac dan s6 va phat trién.

Duy tri mirc sinh hop 1y, gidm ty 1€ sinh con thir ba tr¢ 1én; tang cudng tuyén
truyén binh dang gidi va nang cao vai tro phu nit.

Thuc hién c6 hi¢u qua cac md hinh nang cao chét lugng dan s6: tAm soat
trude sinh va so sinh, chim soc sttc khoe sinh san vi thanh nién — thanh nién, tu van
tién hon nhan.

Long ghép cong tac dan sd vao ké hoach phat trién kinh té — xa hoi cua xi;
van dong cac doan thé, xom, truong hoc cing tham gia tuyén truyén.

Theo ddi, thong ke, cap nhat bién dong dan sd, kip thoi béo cao Trung tim Y
té theo quy dinh.

5. Cong tac vé sinh an toan thwe pham

Tang cuong cong tic quan 1y nha nude vé an toan thuc pham trén dia ban x4;
day manh phdi hop lién nganh giira Y té — Van hoa — Cong an — Trudng hoc — Mit
tran va cac doan thé trong cong tac kiém tra, tuyén truyén, giam sat.

T6 chuc kiém tra dinh ky va dot Xut cac co sO san xuit, ché bién, kinh
doanh, dich vu dn udng, bép an tap thé, cho dan sinh, trudng hoc; kip thoi phat hién
va xu ly vi pham theo quy dinh.

bam bao cong tac vé€ sinh an toan thuc phém trong cac dip 1&, Tét, hoi nghi,
lién hoan, khong dé xay ra ngd doc thuc phém tap thé hodc bénh truyén qua thuc phém.

Phéi hop giam sat, huéng dan cac co so kinh doanh thyc pham nho 1€, ho gia
dinh, bép an truong hoc, thuc hién cam két dam bao an toan thuc phém.

Tang cudng truyén thong giao duc sic khoe cong déng, nang cao nhan thic
cho nguoi dan vé vé sinh ca nhan, vé sinh moi truong, lua chon thuc phém co
ngudn goc 13 rang.



Thuc hién bdo c4o dinh ky va dot XuAt vé cong tac an toan thuc phém theo
huéng dan cta Trung tim Y té .

6. Cong tac y té hoc dwong

Phdi hop véi cac trudng hoc trén dia ban trién khai day du cac hoat dong y té
hoc duong theo quy dinh cia B Y té va Bo Gido duc va Pao tao.

T6 chitc kham stre khoe dinh ky, phan loai thé lyc cho hoc sinh, theo ddi stic
khoe, can do chiéu cao, can ning, phat hién sdm va quan 1y hoc sinh c¢6 bénh 1y hoc
duong (can thi, cong veo cot séng, béo phi, suy dinh dudng...).

Tang cudng tuyén truyén, gido duc sirc khoe cho hoc sinh vé vé sinh ca
nhan, vé sinh méi truong, phong chdng bénh hoc dudng va bénh truyén nhiém (sét
xuat huyét, tay chan miéng, COVID-19, cim mua...).

Phoi hop kiém tra, giam sat vé sinh an toan thuc pham tai cac bép in ban tru,
cing tin, nha an tap thé, dam bao ngudn thuc pham an toan, khong dé xay ra ngd
doc thuc pham trong truong hoc.

Bao dam diéu kién co s& vat chit y té hoc duong: mdi truong co tu thudc,
dung cu so cép ctru, s theo doi sire khoe hoc sinh, va can bo/y té phu trach duoc
tap huan nghiép vu.

T6 chirc cac hoat dong ngoai khoa, thi tim hiéu, tuyén truyén vé sic khoe
hoc dudng, gop phan nang cao nhan thic cho hoc sinh, gido vién va phu huynh.

Thuc hién bao cao dinh ky va dot xuat vé cong tac y té hoc dudng giri Ban
Chi dao va Trung tim Y té theo quy dinh.

7. Cong tac truyén thong — gido duc sirc khée

X4y dung va trién khai ké hoach truyén théng — gido duc stc khoe hang
nam, gan voi cac chuong trinh y té trong diém va nhiém vu phat trién kinh té — xa
hoi cua xa.

Tang cudng tuyén truyén thuong xuyén trén hé théng loa truyén thanh xa,
cac budi hop xom, sinh hoat doan thé, 10ng ghép ndi dung phong chdng dich bénh,
an toan thuc phém, v¢ sinh moi truong, dan s6 va phat trién.

T6 chic cac hoat dong truyén thong truc tiép tai cong ddng: ndi chuyén
chuyén dé, tu van stc khoe, cp phat to roi, pa-nd, ap phich tai cac diém cong
cong, truong hoc, tram y té.

Phoi hop véi Mit tran T6 qudc va cac doan thé tuyén truyén, van dong Nhan
dan thuc hién nép séng vé sinh, rén luyén thé luc, phong chong cac bénh khong lay
nhiém.



Pay manh truyén thong nhan céc ngay 18, su kién y té: Ngay Thé gidi phong
chéng HIV/AIDS (1/12), Ngay Strc khoe Thé gidi (7/4), Tuan 1& Tiém chung, Ngay
V& sinh yéu nudc (2/7), Thang hanh dong vi an toan thuc pham (4-5/2025)...

Tang cuong tmg dung cong nghé thong tin va mang xa hoi trong tuyén
truyén, chia sé kién thirc strc khoe, mo hinh diém vé cham séc sitc khoe Nhan dan.

Dinh ky so két, danh gia hiéu qua cong tac truyén thong — gido duc stre khoe,
rt kinh nghiém va biéu duong cac tap thé, c4 nhan 1am tét.

8. Cong tac kiém tra, giam sat, danh gia

T6 chirc kiém tra, giam sat dinh ky va dot xuat viéc trién khai cac chuong
trinh, ké hoach y té tai cac xom, truong hoc, co s san xuét — kinh doanh thue phém
va cac doan thé.

Kiém tra viéc thuc hién quy ché hoat dong, phan cong nhiém vu cia Ban Chi
dao, kip thoi phat hién nhitng kho khan, vudng mac dé dé xuat bién phéap thao gd.

Thuong xuyén gidm sat cong tac phong, chéng dich bénh, an toan thuc
pham, dan sb va phét trién, y té hoc dudng, quan 1y stiic khoe Nhan dan, bao dam
dung tién do, dtng quy dinh chuyén mén.

Thuc hién cong tac danh gia, so két, tong két dinh ky: So két 6 thang, tong
két cubi nam vé két qua thuc hién cac chi ti€u, nhiém vu y té; Biéu duong, khen
thuong tap thé, ca nhan c6 thanh tich xut sic; phé binh, nhic nho don vi chua
hoan thanh nhiém vu.

Thudng truc Ban Chi dao (Tram Y té x3) chiu trach nhiém tong hop bao céo
dinh ky, dot xuét giri UBND x3 va Trung tim Y té Dinh Hoa theo quy dinh.

Truéng ban Chi dao xem xét két qua kiém tra, giam sat dé chi dao diéu chinh
ké hoach hoat dong phu hop tinh hinh thyc té.

I11. PHAN CONG THUC HIEN

1. Trwéng ban (6ng Ngb Hoang — Phé Chu tich UBND x4):

Chi dao, diéu hanh chung cac hoat dong ctia Ban Chi dao; chiu trach nhiém
truéc UBND x3 vé két qua thuc hién céng tdc cham soéc strc khoe ban dau cho
Nhén dan. Xem xét, phé duyét ké hoach, chu tri hop Ban Chi dao dinh ky va chi
dao xtr Iy cac van dé phat sinh lién quan dén cong tac y té co so.

2. Phé Truwong ban (ba La Thi Thiy — Pho Truéng phong Vin hoa — Xa
hoi):

Phu trach cong tac truyén thong, dan sb va phat trién, vé sinh méi truong, an
toan thyc pham; phdi hop cac ban, nganh, doan thé trong trién khai hoat dong cham
soc stc khoe cong dong.



3. Phé Truéng ban Thuwong trwe (9ng Pham Qudc Hung — Truéng Tram
Y té Binh Yén

Thudng tryc tham muu cho Trudng ban trong cong tic chuyén mén y té;
diéu phdi, don ddc, tong hop bao céo két qua hoat dong ctia Ban Chi dao.

Chu tri trién khai cac chuong trinh y té, phong chdng dich bénh, tiém ching,
quan 1y stirc khoe Nhan dan va cong téc truyén thong gido duc sire khoe.

4. Cac Uy vién Ban Chi dao:

Thuc hi¢n nhiém vy theo phan cong; chu dong trién khai cac hoat dong tai
don vi, dia ban phu trach; dinh ky bao céo két qua thuc hién vé Thuong truc Ban
Chi dao.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Nguon kinh phi thuc hién duoc bb tri tir ngan sach xa va cac nguén hop phap
khac (nguoén hd tro tir Trung tim Y té, cac chuong trinh muc tiéu y té — dan sb, tai
trg...).

Viéc quan ly, st dung kinh phi ddm bao ding quy dinh, tiét kiém, hiéu qua
va cong khai minh bach.

V. TO CHUC THUC HIEN

- Cac thanh vién Ban Chi dao can cur chirc nang, nhi€ém vu dugc phan cong,
cha dong phdi hop véi cac nganh, doan thé, don vi, cac xom to chire trién khai thuc
hién céc noi dung cua K& hoach nay.

- 04 Tram Y t& (Thuodng truc Ban Chi dao) ¢6 trach nhiém:

Tham muu cho Ban Chi dao xay dung ké hoach chi tiét, hudéng dan trién khai
tung hoat dong cu thé;

Theo ddi, don ddc, kiém tra, té)ng hop két qua thyc hi¢n;

Bao céo dinh ky 6 thang, hang nim va bao cao dot xuat khi c6 yéu cau vé
UBND x4 va Trung tim Y té Pinh Hoa.

- Céc ban, nganh, doan thé, cac truong hoc va truong xo6m c¢o trach nhiém
phéi hop thuc hién cac nd1 dung lién quan dén linh vuc, dia ban phu trach; chu
dong to chuc tuyén truyén, van dong Nhan dan thuc hién tdt cong tac cham soc sirc
khoe ban dau.

- Thuong truc Ban Chi dao dinh ky t6 chire hop danh gid, rat kinh nghiém va
dé xuat khen thudng tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuét sac trong cong tac chim
soc strc khoe Nhan dan.

Truong Ban Chi dao chim soc strc khoe ban dau cho Nhan dan xa Binh Yén
dé nghi cac thanh vién Ban Chi dao, cac ban, nganh, doan thé va cic xom nghiém

tac trién khai thuc hién Ké hoach nay. Trong qua trinh thyuc hién, néu c6 khoé khan,
6



vuéng mic, kip thoi phan anh vé Thudng truc Ban Chi dao (Tram Y té x4) dé tong
hop, tham muu Truéng ban xem xét, chi dao giai quyét. Ay

Noi nhan:

- UBND xa (béo céo);

- Trung tim Y té Pinh Hoa (dé phdi hop);

- Cac thanh vién Ban Chi dao (dé thuc hién);
- Céc ban, nganh, doan thé (dé phdi hop);

- Céc truong hoc, truong xom (dé phdi hop);
- Luu: VT, VHXH.

PHO CHU TICH UBND XA
Ngb Hoang
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